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Povidat si s nim je radost, ¢ist jeho knihy je vysostnym potéSenim pro viechny hledajici smysl lidského byti a viibec
wseho déni‘, hlavné toho zdanlivé nesmyslného. Je muzem nesmirné vzdélanym, moudrym, zabavnym a zdrzenli-
vym zaroven, je Stastnym otcem, manzelem, milovnikem Zluté barvy, kdvy, kocek a hry na indicky sitar - je duchov-

nim prazské obce unitara.

etr Samojsky se svou praci doty-

ki osudi mnoha lidi, a to i téch

nemajicich s jeho duchovnim spo-
lecenstvim nic spole¢ného. Jako oddéva-
jici je casto vyhledavany i snoubenci, kteff
se nezaobiraji virou ¢i ndbozenstvim, ale
svému velkému dni chtéji dat pfece jen
punc majici presah nékam nahoru, k vys-
St instanci. Oblibenym se stal pro svij
nadhled, humor a schopnost dotknout se
témat ulozenych hluboko v dusi ¢lovéka.
Dokize je vynést na svétlo, a tim dojmout
viechny zicastnéné, nebo je naopak néz-
né rozesmat. Vse déld s noblesou a tctou

68 | Cerven | 2019

patiici k tomuto vyjimecnému dni. Vim,
o ¢em mluvim, zazila jsem to na vlastni
kizi. Rezie svatby mé deery se s napros-
to jasnou predstavou ujala nevésta sama,
aviak jeji vize, a¢ opravdu dokonald,
méla jednu zisadni vadu na krase. Pro
tatinka, reziséra a milovnika hororovych
filmi a naprosto militantniho ateistu
Juraje Herze byla predstava piitomnos-
ti duchovniho jakékoli cirkve rudym §at-
kem pred ocima byka. Piestoze otcovska
liska zvitézila a prebila skifpajici zuby
muze ve svych ndzorech velmi vyhrané-
n¢ho, pred oltaf vedl dceru s ponékud

rozpacitym usmévem. Petr, obeznimen
se situaci, se ujal slova a promptné vsech-
ny okouzlil. Tekly slzicky, zvonil smich,
novomanzelé zdfili §téstim a pysny tdita
pak velkou ¢dst dne stravil v pritelském
hovoru prave s nim.

Woody Allen fika: ,Chces-li rozesmat
Boha, sdél mu své plany do budoucnos-
ti.“ Petr Samojsky mél ten svij plan dany
vskutku zihy, jako ostatné kazdé ditko
nevalného prospéchu, nucené se na konci
zdkladni skoly rozhodnout, kam nasmé-
ruje sviij zivot. Price se dfevem mu pri-
sla volbou voriavou a pffjemnou na omak.



Avsak rodice rozhodli, Ze truhlafina
je urCena chytiejsim, a prihlasili svého
syna na uc¢ebni obor zime¢nik s tim, Ze
pak pujde ke drize, takze se nezpretr-
haji rodinné kofeny vedouci k predkim,
echtovnim prvorepublikovym Zeleznicd-
fim v uniformé, ktefi cely sviij zivot hrdé

dohlizeli na bezpecnost cestujicich. Osud
ditéte byl zpecetén a Petr ho piijal. Stal
se z n¢j vozmistr, tzv. kolotuk. Tti roky
otukdval kola vlakovych souprav a nesl
na svych bedrech tihu zodpovédnosti
s tim spojenou. Délal to rid, avsak také
rad cetl a jednoho dne objevil naprosty
poklad, ktery vse zménil — knihovnu sbo-
ru plzenskych unitari.

Psal se rok 1987 a Petrovy kroky tam

vedly vice méné nahodou. Jednalo se
o misto, kde se konaly zajimavé pied-
nasky davajici mozny kli¢ k tomu, jakym
zpisobem zménit svij zivot k lepsi-
mu, jak premyslet o sob¢ a svéta déni.
Neslo o lasku na prvni pohled, dalo by
se dokonce fici, ze sviij vstup do Unita-
rie prezil. Vlhké mistnosti a zdi zdobené
plisni nebyly zrovna pifjemnym prostfe-
dim a také ne viemu hned rozumél. Ale
byla zde ta knihovna, zizrak pfistupny
pouze clentim. Stal se tedy jednim z nich
a zacal studovat literaturu, o které se
lidem v komunistickém Ceskoslovensku
ani nesnilo. Zastoupena byla viechna ofi-
cialni nabozenstvi, svétovi i ¢esti filozo-
fové, mystici, védci. Velkou cast prekla-
dt si délali unitdfi sami a jemu nesmirné
imponovalo, Ze se jedna o skupinu, kterd
nemd zadnou svoji dogmatickou literatu-
ru, ale pojimd vsechny proudy od kiestan-
stvi pfes buddhismus, islim, hinduismus
po judaismus a chipe je jako uceleny
korpus znalosti, ke kterym se, ve smyslu
historicko-spolecensko-vedeckych zdroju,
hldsi. V centru zdjmu stoji clovék a jeho
postoj ke vsemu, co ho obklopuje a pfe-
sahuje, tedy jak chdpe svoji vlastni odpo-
védnost k sobé, lidem kolem, prirodé,
svétu. U nds tato ndbozenska spole¢nost
vznikla diky prezidentu T. G. Masaryko-
vi a predevsim jeho zené Charlotté, ktera
byla, stejné jako jeji predci, aktivni uni-
tirkou v New Yorku a pfivedla k tomuto
liberalnimu proudu kfestanstvi i svého
muze. Ostatné svobodny, spise filozofic-
ky ladény duch této organizace dovedl
do svych fad nemilo velkych osobnosti,
jako byli napfiklad Benjamin Franklin,
Ralf Waldo Emerson, Thomas Jefferson,
Charles Darwin, Isaac Newton, Albert
Schweitzer, Henry David Thoreau, Kurt
Vonnegut, Frank Lloyd Wright, Ray
Bradbury nebo Pete Seeger.

Ale vratme zpét do Plzné k Petrovi
Samojskému, ktery se staval mezi uniti-
fi stile aktivnéjsim, a bylo jasné, ze spi-
ritualita a duchovni cesta schraje v jeho
zivoté hlavni roli. Potfeboval pouze zjis-
tit, v jaké z podob jemu blizkych. Svo-
bodny, bez zivazkl, rozhodl se vydat
na cestu za poznanim, coz nebyl v case

kritce po sametové revoluci jiz problém.
Jako velmi blizkou citil Indii, praktiko-
val hathajégu, dovedl si predstavit Zivot
v nékterém z tamnich dSramu, pritaho-
val ho i théravidovy buddhismus a tra-

Oblibenym se stal pro
svlj nadhled, humor
a schopnost dotknout
se témat ulozenych
hluboko v dusi. Dokaze
je vynést na svétlo
a tim dojmout vSechny
zUcastnéné, nebo je
naopak rozesmat.

dice Zivota lesnich mnicht. Tésné pred
odjezdem do buddhistického kldstera
v Oxfordu dostal nabidku stit se laickym
duchovnim, rozhodne-li se pro névrat do
Unitarie. Verdikt padl zihy, impulzem
se stal zdanlivé bezvyznamny rozhovor,
probihajici béhem myti nadobi v kldste-
fe, kdy tehdy jesté limanou anglictinou
vypravél jednomu z novici o své Gvaze
stdt se mnichem, i o tom, Ze ho zajimaji
také jiné duchovni sméry.
,Pro¢ té zajima to ostatni>®

»No prosté mé zajimd i krestanstvi,
islim a tak dal...“

»Ale to by té¢ nemélo zajimat, kdyz jsi
tady.”

»2Ale mé to zajimd.”

,Tak to jsi tu $patné, tady jsme budd-
histi.”

Dogmata, omezeni, bigotnost najed-
nou nabyly hmatatelného rozméru, pie-
bily ostatni hodnoty a nebylo jiz zidné
ale ani moznd — nebylo uz co fesit.

Vritil se, prace s lidmi ho naplnovala
¢im dal vice, ale pocitil také touhu studo-

vat. Bez maturity to vsak mozné nebylo,

navic ho tehdejsi pojeti vysokoskolského
studia zalozen¢ho na biflovini nelikalo
natolik, aby si zakladni vzdélani doplnil.
Sanci pro sebe objevil v americkém Chi-
cagu, kde byly jiné podminky a zptsob
studia, ktery mu vyhovoval. Vydal se tedy
na cestu, netuse, ze ho za ocednem ceka
celych sedm let Zivota.

,Puvodné jsem do Chicaga prisel s tim,
ze budu prijat jako studult neformalné,
na pul roku na zkousku. Dali mi stipen-
dium, ale moc neverili, Ze zvlddnu anglic-
tinu. Ucil jsem se doslova ve dne v noci,
a protoze se mi po tom pul roce uz dafi-
lo plnit utkoly, jak bylo tfeba, povolili
mi dokoncit cely rok. Pak jsem pozidal
o moznost jit ddl. Tam je to tak: dva roky
studia, rok v praxi a dal opét teorie. Kdyz

jsem chtél i tu praxi, pfislo jim to div-

né. Rikali, Ze kdyz uz jsem ve své zemi
duchovnim a vedu lidi, nepotiebuji ji. Ale

ja chtél poznat, jak bych bez jakychkoli

vyhod fungoval v kultufe, kterd je dplné

jind. Pracoval jsem tedy rok v unitrské

kongregaci v Annapolis, cemuz predchd-
£

zela ¢tvrtletni kaplanskd praxe v nemoc-
nici, kde clovék potkal mnohé opravdu
tézké lidské osudy. Pak jsem se zeptal,
kdyz uz mdm i praxi, zdali mohu dokon-
¢it magistra. Kolem toho vzniklo hodné

_]Cdn‘uu, protoze i tam hrila roli matu-

rita jako soucist pfedchoziho studia, ale
nakonec jsem prosel diky tomu, ze $kola
nasla moznost k udéleni vyjimky.*

Magistr bozstvi, to zni krasné, je také
doktor bozstvi?

Je Doctor of ministry, v prekladu doktor

duchovenské price, coz uz nezni tak leg-
racné jako magistr bozstvi. Ale ziskat ho
bylo pro mé velkou vyzvou.

K éemu ti je v ramci vaseho spolecen-
stvi doktorat?

Nehraje Zidnou roli. Nepodminuje moji
funkci, nemdm ani vétsi plat, jednd se
0 moji osobni zkusenost a miru rozhledu
v oboru, na kterém se dd dal stavét. Lidé ve
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sboru rozhoduji sami o tom, kdo je povede
a jakym smérem. U nds neexistuje Zadna
vyssi instance, kterd by urcovala, kdo bude
duchovnim. Casto fikim, Ze jsme demo-
kratické ndbozenstvi, coz je pro mnoho
lidi paradox, ale takova je praxe.

Proto se unitafi ve svété od sebe tolik
lisi?

Ano, je to stejné, at uz jdes mezi Tran-
sylvance, jejichz tradice je oproti nim
hodné konzervativni, zastivajici smér
liberalniho kfestanstvi, nebo se
podivis do Velké Britanie, kde se
nékteré sbory deklaruji dokonce
jako ateistické. Clenové sboru si
mohou pfivést duchovniho, kte-
ry ma orientaci na buddhismus,
humanismus nebo néco jiné-
ho. Zilezi, jakym smérem chces
jit, coZz neznamend, Ze se stanes§
buddhistou, ale je tam souznéni
s nékterymi myslenkami, které ti
davaji smysl, tési té a zrcadli.

Jak bys definoval viru?

Mim k tomu slovu dvoji vztah.
Jednim je neduvéra, tykajici se
napiiklad v kfestanském pojeti
tvrzeni, ze mé Jezi$ Kristus muaze
vykoupit z htichii. To je vira jako
doktrina a tu ji nesdilim. Pokud
beru slovo vira ve smyslu $ir$im,
7e tieba véfim v to, Ze ma Zivot
smysl, Zze existuje vyssi fad byti,
jehoz jsem soucdsti, pak jsem
véfici. V tom je citelny rozdil.
Protoze ze svych htichd se
musi$ vykoupit sam...

V prvni fadé, ji nevéfim v ten
hfich. Protoze hfich by v orto-
doxnim pojeti znamenal, ze Biih
vydal néjaké nafizeni, a pokud ji
ho neposlouchdm, jsem hiisny
a nota bene je né¢jaky prvotni hiich, ktery
spachali Adam a Eva a ktery je ve mné
vrozeny. To je krasny symbolicky mytus,
ale doslovné tomu nevérim.

Kdo je Bah?

Ten péan na oblacku, ktery se na nds divd.
Co je Biih?

To, co nis piesahuje.

Kde se potkavas s Bohem?

V sobé.

V ¢em pro tebe spociva uménilidského
zivota?

Kdybych odpovédél takovym osobnim
kdnonem, znélo by to asi takto: podivat
se sim sobé do o¢i, bez pomoci zrcadla.
V tom smyslu, Ze ji konfrontuju sebe
sama a v tom mi ani zadny Buh, ani vira
v n¢j nepomize. Pro mé je autenticita
cloveka to, jak je clovék upfimny sim
k sobé a jak se projevi viici svétu ve smys-
lu, jak opravdové Zije.
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Vedes lidi k sebereflexi, coz je vyraz-
né tézsi nez predat zodpovédnost za
vlastni zivot nékomu jinému a jeho
rozhodnutim, at uz se jedna o ¢lovéka,
nebo ,nadpfirozeno“. V tom se nijak
neliime od stfedovéku. Nemas nékdy
pocit bezmoci z toho, Ze se historie
opakuje a ¢lovék se pak zda byt nepo-
ucitelnym?

Ano. Teba ted, kdyz se divim na volby
politickych stran a vidim, ze lidé az slepé

Je dilezité uvédomit
si vlastni priority.

Co vlastné je pro
mé opravdu hlavnim
tézistém mého zivota.
Kdo jsem ja jako ¢lovék,
kdo jsem ja ve vztahu
k mym bliznim
a kde je mdj zdroj
nekonecna v Zivote.

daveruji slibam, které slysi, i kdyz jiz drive
slyseli spoustu jinych a vidéli, ze se nespl-
nily, protoze byly neredlné, nebo se ukize,
ze ty sliby nemaji pro ty, kdo je sklddaj,

v urcitych pripadech valnou vihu, a oni
prece jen znova uvéfi stejnému nebo
podobnému. V' tom je prvek bezmo-
ci, ktery se netykd jen mé, ale kazdého,
kdo premysli v $irsim kontextu o vyvoji
lidstva a moznosti preziti lidské kultury.
Staly se véci, o kterych bych si jako maly
kluk myslel, Ze jsou Gplné jasné. Situace
typu demagogie Adolfa Hitlera a hrizy
druhé svétové vilky, to prece musi kaz-
dy pochopit. Ale dnes jako bychom se
odmitali poucit z historie. Dema-
gogicti manipulitofi nabyvaji na
sile, ovliviuji a lidé podléhaji.
Jak se branis proti této bezmo-
ci?

Je strasné dilezité uvédomit si
vlastni priority a stile se v nich
utvrzovat. V tom, co vlastné je
pro mé opravdu hlavnim tézistém
mého zivota. Kdo jsem jd jako ¢lo-
vék, kdo jsem ja ve vztahu k mym
bliznim a kde je muj zdroj neko-
necna v zivoté. Tim myslim, at je
to Biih, nebo to, co mé presahuje.
Pokud mdm tyhle tfi kotvy, mdm
to zikladni nastavené pevné a to
je, alespon pro mé, jistota. Mohu
se ocitnout v ur¢itych podmin-
kich v Zivoté, coz neznamenad, Ze
bych je vyvolival nebo chtél, ale
pokud budu mit problém, bude
tohle ta rovina, ke které se budu
utikat, ne k n¢jaké ideologii.

O tom mluvi jako o zachrané
ti, kdo byli véznéni, nebo jsou
nuceni trvale zit v néjaké vyhra-
néné situaci...

Presné tak. Duvéra v zivot, ktery
ndm byl ddn, je jednim ze zdsad-
nich faktort. Nékdy se lidé ptaji:
»Pro¢ se déji $patné véci dobrym
lidem?* Ve stejném duchu feknou: ,Pro¢
mé dité po narozeni umird, pro¢, Boze, jsi
to dopustil?* Ja nevéfim v odpovédného
Boha. Zkritka existuje fad véci, ktery ma
svoje zakonitosti, které ji nevidim v sou-
vislostech. Véfim, ze ve ma né¢jaky smysl,
ktery ja nedokazi obsihnout, a zdklad-
ni je zUstat v sobé a ptit se, kdo jsem ja
v souvislosti s tim, co mé presahuje.

Jiz par let je modou jezdit do Tibetu,
chodit po horach a meditovat. Vét-
Sina lidi si mysli, Ze se musi dostat na
uréité misto, aby se néceho vyssiho
dotkli, néco pochopili. Ja si myslim, ze
ten zasadni pocit, vhled, osviceni, jak
to kdo chce pojmenovat, mlze pFijit
kdekoliv...

Ano, tieba v koupelné, parku, lese, kiesle
svého bytu — misto je jen misto. Jedna ma
zndmd ma své nejoblibenéjsi modliteb-
ni misto na toaleté; kdyz se odtrhne od




rodiny a md neruseny prostor pro sebe,
nikdo po ni nic nechee. Je jedno, kde mas
sviij chrdm, ten proces v tobé je dilezity.
Proc¢ je pro ¢lovéka tak tézké odpous-
téni?

Ja si myslim, ze v problému odpustén{ hraje
zdsadni roli pismeno D. Kdyz ho vynechas,
znamend to OPUSTTT, a opustit v mys-
lenkdch je ten klic. KdyZ jsem nékym zra-
zeny, nékdo mi ublizi, zrani mé, ztizi mi
Zivot a j& mu neodpustim, znamend to,
ze na to stile myslim. Porad si fikim, on
udélal tohle a stalo se tamhleto, a porad
dal v sob¢ Zivim ten pocit, a tim pidem
vlastné nejvic ublizuji sdim sobé. Osobné
jsem piesvédceny, ze lidé, kteri nedokdzou
odpustit, protoze neopustili v myslen-
kich tu danou udalost, ubiraji sami sobé¢
energii. Clovek, ktery vie zpisobil, o tom
moznd ani nevi, nebo uz nevi, protoze uz
je v-myslenkich nebo fyzicky tplné nékde
jinde, takze ho to netripi. Ale mé ano.
Protoze jsem neodpustil, mdm problém
jen a pouze ja.

V soucasné dobé se potkavam s pocitem,
ze je velkorysost brana jako slabost...

To je problém, protoze pokud kultura
neni schopna nebo ochotna vidét velko-
rysost jako ctnost a noblesu, je to jeji pro-
hra. Pokud vlidne pragmatismus a ma
jako vzory lidi, ktefi jsou v podstaté griz-
lové a bez skrupuli, tak vlastné vytvafi
precedens, a to je $patné.

Mas navod na $tésti?

Ano, vyhrit ve sportce. To je vtip.

Mné spis lezi na srdci zlidovélé réeni
»Stésti je muska jenom zlata“. Kolik lidi
to neustale opakuje, a pfitom muska
uleti, jakmile sebou jen pohnes. Stés-
ti ma byt nekonecny ocean, ktery mé
obklopuje, stalice na nebi. NaSe pre-
svédceni tvofi realitu naSeho Zivota,
takze dékuji pékné za musku tfeba
i briliantovou - nechci...

Ja jsem v tomto trochu frommovec, tim
myslim Ericha Fromma, davam diiraz na
»byt, a ne ,mit* — beru jako $tésti prozi-
tek harmonie, klidu a miru v sobé. Zni
to sice jako klisé, ale pokud bych bral
stésti jako vysledek radosti, pochdzejici
z néjakého zisku, véci nebo néceho, tak je
ta rovnice podle mne dobrd, funguje, ale
je strasné nachylnd a casto chvilkova.
Mizeme mit nékdy v nééem vibec jis-
totu - kromé zmény?

Prozitkovou, pocitovou jisté ano. Ale ta
neni popsatelnd ani obhajitelnd slovy.
Jistotou je pro mne vnitini klid, ktery je
vysledkem néjakého predeslého usili —
myslenkového, duchovniho.

Provazis lidi v dalezitych chvilich jejich
Zivota, jako je tfeba svatba. Co ti to
dava?

Co to davd mng, je druhd otizka, tedy
spis teti. Prvni je, co to ddva tém lidem,
ja jsem tcasten ve smyslu sluzby. Musim
nejdifv ziskat povédomi o tom, jaci jsou.
Jak jsou nastaveni viici sobé, jaké maji
zivotni priority, s jakymi problémy se
potykaji. A kdyz je pochopim, porozu-
mim tomu, pak mdm prostor pro sebe,
abych je oslovil takovym zptsobem, aby
z toho néco ziskali, zistal jim zazitek, se
kterym naprosto ladi.

Jak jsem méla moznost zjistit, zdjem
stale stoupa...

Ano, i o vitini déti do zivota i o roz-
louceni se zesnulym. Lidé si uvédomu-
ji, ze jde o ritudly, kdy se néco zasadniho
v jejich zivoté méni. Tim, Ze tomu ddvaji
moznost prozitku, ziskdvaji vétsi hodno-
tu. Vznikd vzpominka na ziklad¢ jejich
vlastnich hodnot a priorit. Ja jsem od
toho, abych jim pomohl, zprostiedkoval
jim to.

V nasich krajich neni mnoho hraéa na
indickou loutnu jménem sitar, co ti
imponuje na tomto nastroji?

Meél jsem od détstvi, aniz bych védél prog,
vztah k Indii a jeji hudbé. Kdyz jsem pak
pozdéji v USA nasel ucitele, kriasné se
mi vée propojilo. Zpisob vyjadfovini se
pfes sitir je v Evropé unikdtni a nejde
Gplné lehce ziskat. I zplisob notového
zdpisu je jiny a je zaloZen na intuitivni
bazi. Hudebnik v klasické indické hud-
bé je interpret, skladatel a improvizitor
dohromady.

Napsal jsi dvanact knih, ted dopisu-
jes dalsi. Nékteré jsou filozofické, jako
tfeba SPIRITUALITA NEJEN PRO SKEPTIKY, jiné
zabavné, jako DOBRODRUZSTVI ZVANE SVAT-
BA, do které ti ivodni slovo napsal uni-
tafsky duchovni a dnes i tvij pfitel,
slavny spisovatel Robert Fulghum. Jak
se stal spisovatel z tebe? Inspiroval té
pravé on?

To ne, ale psit jsem zacal ze stejného
davodu. Fulghumovy promluvy v uni-
tdrské obci si lidé chtéli ¢ist a postupné
si jeho texty nasly cestu i k $ir$i vefej-
nosti. Jd vlastné taky vétsinu publikaci
sklidim z témat, o kterych diskutujeme
v Unitarii. Asi mdm potiz s tim, Ze bych
se mél povazovat za spisovatele. J4 pros-
t¢ jen rad délim svou prici, coz zname-
n4 divat se kolem sebe, vnimat a sdilet to
vnimané s druhymi, a vyvozovat z toho
souvislosti.

Kym je ¢lovék?

No... vzhledem k jeho historii je ,zvife-
tem v pokrocilém stadiu vyvoje“. Roz-
hodné ne ve findlnim. Tak jen aby mu to
vydrzelo a $el ddl, ne zpitky.

Co je v lidském Zivoté nejdilezitéjsi?
Zivot sim. ¥

inzerce

Nechte se hyckat od hlavy az k paté.

”

Tfi dny spinénych prani
LEVANDULE

Délka pobytu: 3 dny / 2 noci

Ubytovani:  komfortni jedno nebo
dvoultzkové pokoje
Strava: polopenze, bufetové

stravovani
Lazeniska péce:
* 1x levandulovd koupel
¢ 1x levandulovy zdbal dolnich koncetin
* 1x masdz zad s levandulovym olejem
* Ix esencidlni olejovd aroma koupel
* Ix levandulovy parafinovy zdbal na ruce
Cena
pobytu jiz od
3.290,- K¢/osoba'

Aroma balicek

Balicek lazeniskych procedur, které Ize
cerpat béhem jediného dne.
* aromaterapeutickd masdz zad
* esencidlni olejovd aroma koupel
* regeneraéni zdbal na ruce
Cena balicku
860,- K¢+

*/Uvedend cena je vcetné zakonné sazby DPH.

Dalsi nabidku bezmala 20ti tydennich
a vikendovych lécebnych i relaxacnich pobytl
naleznete na www.msene.cz




